Informe médico de los Presos Politicos Mapuche CARCEL DE
TEMUCO.

Siendo las 18.10 horas del dia viernes 20 de agosto del afio 2010, en dependencias de la
enfermeria del centro penitenciario de Temuco, yo, Eduardo Alejandro Catrileo Arias,
RUN: 15.987.730-2, en calidad de médico general, he procedido a realizar un examen
clinico pormenorizado a los imputados autodenominados Presos Politicos Mapuche, que
han cumplido 40 dias en huelga de hambre “liquida”, con el objetivo de constatar la
repercusion de esta decision en su organismo Yy, a la vez, eventuales evidencias de violencia
fisica y/o psicologica provocadas por el actuar del personal que esta implicado en su
custodia y traslado a los diferentes sitios en que se llevan a cabo las diligencias del proceso
judicial.

He acudido por expresa peticion de los imputados, y del abogado Hernando Silva, siendo
otorgada la autorizacion por la Direccion de Gendarmeria del centro penitenciario antes
mencionado.

La informacion asi recopilada pertenece a los imputados implicados en la evaluacion
médica, quienes podran disponer de ello para su difusion y/u otros usos de su interés.

Eduardo Alejandro Catrileo Arias
RUN: 15.987.730-2



1. Marco Millanao Marifian. Comunidad Pascual Cofia, Lleu Lleu. Prisién preventiva
desde el 15 de agosto del 2009. Ley antiterrorista. Procesado por mas de una causa

Edad: 34 afos
Peso inicial: 76.4 kg
Peso actual: 65.9 kg

Refiere prurito ocular derecho que comenzd hace 4 dias y sensacion de mareo de corta
duracion. Lleva 24 horas con cefalea frontal de intensidad leve.

Exploracion fisica general

Piel: turgor conservado, pliegue cutaneo de elasticidad normal.

Mucosas: humedas. Hiperemia conjuntival derecha ligera.

Facie: no caracteristica de alteracion.

Exploracion fisica por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, de buen tono e intensidad, no se
precisa existencia de soplos. Pulsos periféricos presentes, simétricos. Relleno capilar menor
de 2 segundos.

Abdomen: Plano, suave, depresible, sin visceromegalia ni masa palpable. Ruidos
hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo, espacio y persona. Fuerza muscular y
reflectividad conservada. No hay focalizacion neuroldgica ni signos meningeos.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Irritacion conjuntival derecha. Cefalea frontal.



2. Pablo Canio Tralcal. Comunidad Juan Katrilaf 1l. Lof Yeupeko. Prision preventiva
desde el 27 de octubre del 2009. Ley antiterrorista

Edad: 25 afios
Peso inicial: 64.8 kg
Peso actual: 57.7 kg

Continua presentando esporadicamente cefalea occipital de intensidad leve. Han cesado las
deposiciones diarreicas. Sensacion de sed escasa.

Exploracion fisica general

Piel: turgor y elasticidad conservada. No pliegue cutaneo. Coloracion normal.
Mucosas: normo coloreadas y himedas.
Facie: sin alteraciones patologicas.

Exploracion fisica por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, de buen tono e intensidad, no ausculto
soplo. Pulsos periféricos presentes. Relleno capilar menor de 2 seg.

Abdomen: plano, suave, depresible, no masa palpable. Ruidos hidroaéreos presentes

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservada. No focalizacion neuroldgica.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Compensado.



3. Sergio Catrilaf Marilef. Comunidad Juan Katrilaf 11, Lof Yeupeko. Prision
preventiva desde el 25 de octubre del 2009. Ley antiterrorista

Edad: 34 afios
Peso inicial: 83.1 kg
Peso actual: 74.0 kg

Permanece con buen estado general presentando dolor lumbar leve relacionado a la estancia
prolongada en decubito. Sin deposiciones liquidas ni mareos.

Examen fisico general

Piel: turgente, elstica, sin pliegue cutaneo.
Mucosas: normo hidricas, normo coloreadas.
Facie: no caracteristica de proceso patoldgico

Examen fisico por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar presente, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, buen tono e intensidad, sin soplo. Pulsos
periféricos presentes, simétricos. Relleno capilar menor de 2 seg.

Abdomen: plano, suave, depresible, no doloroso, no masa palpable. Ruidos hidroaéreos
presentes

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservada. No signos meningeos ni focalizacion neurolégica.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Lumbalgia.



4. Daniel Canio Tralcal. Comunidad Juan Katrilaf 11, Lof Yeupeko. Prision preventiva
desde el 27 de octubre del 2009. Ley antiterrorista. Procesado por méas de una causa.

Edad: 32 afios
Peso inicial: 69.9 kg
Peso actual: 61.6 kg

Mantiene cefalea universal de baja intensidad tratada con remedios de machi. Escasa sed.
No aqueja otras molestias.

Examen fisico general

Piel: turgor y elasticidad apropiados. No signo de pliegue cutaneo
Mucosas: humedas y normo coloreadas.
Facie: no caracteristica de alteracion patoldgica.

Examen fisico por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, buen tono e intensidad, no soplo. Pulsos
periféricos presentes y simétricos. Buen relleno capilar.

Abdomen: suave, depresible, no masa palpable. Ruidos hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservada. No signos meningeos ni focalizacion neuroldgica.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Cefalea universal leve



5. Eliseo Nirripil Cayupan. Comunidad Mateo Nirripil, Lof Muko. Prisién preventiva
desde el 17 de enero del 2010. Ley antiterrorista. Procesado por mas de una causa.

Edad: 25 afios

Peso inicial: 76.3 kg

Peso actual: 67.1 kg

Presenta ligeros mareos relacionados con cambios bruscos de posicion. Desde hace tres
dias manifiesta dolor de baja intensidad en grandes articulaciones (rodillas, tobillos, codos).

Mantiene estabilidad clinica.

Examen fisico general

Piel: turgor y elasticidad conservados. No signo del pliegue cutaneo
Mucosas: humedas y normo coloreadas
Facie: de aspecto normal

Examen fisico por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, buen tono e intensidad, no preciso soplo.
Pulsos periféricos presentes y simétricos. Buen relleno capilar.

Abdomen: suave, depresible, no doloroso, no masa palpable. Ruidos hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservadas. No signos meningeos ni focalizacién neuroldgica.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Artralgias.



6. Luis Serqgio Tralcal Quidel. Comunidad Mariano LLeuful, Lof Yeupeko. Prision
preventiva desde el 5 de agosto del 2009. Ley antiterrorista. Procesado por mas de una
causa.

Edad: 34 afos

Peso inicial: 83.0 kg.

Peso actual 72.2 kg.

Aqueja dolor a nivel del trocanter mayor del miembro inferior izquierdo de aparicion
esporadica. Ademas refiere prurito ocular durante los tltimos dias. Han cedido los

calambres en miembros inferiores y el dolor a nivel de la nuca.

Exploracion fisica general

Piel: Turgencia y elasticidad conservada. No pliegue cutaneo.
Mucosas: humedas y normo coloreadas.
Facie: no caracteristica de alteracion patoldgica.

Exploracién fisica por aparatos.

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, de buen tono e intensidad, no preciso
soplo. Pulsos periféricos presentes. Relleno capilar menor de 2 seg.

Abdomen: plano, suave, depresible, leve dolor a la palpacidn en region inguinal, no se
constata saco herniario, no masa palpable. Ruidos hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservados. No signos meningeos ni focalizacion neuroldgica.

Sistema osteo-mio-articular: dolor a la palpacion de la region del trocanter mayor del
miembro inferior izquierdo.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Hernia inguinal izquierda. Anomalia de
posicion del rifidn izquierdo. Dolor osteomuscular.



7. Erancisco Cayupan Nirripil. Comunidad Mateo Nirripil, Lof Muko. Prision
preventiva desde el 13 de marzo del 2010. Ley antiterrorista. Procesado por mas de una
causa

Edad: 24 afos

Peso inicial: 75.2 kg

Peso actual: 65.7 kg

Mantiene sensacion de cansancio durante gran parte del dia, sed frecuente, paladar seco.
También permanece con temblor en extremidades. Anoche despert6 con cefalea parietal

intensa y dolor en regién de la nuca.

Exploracion fisica general

Piel: Turgor y elasticidad conservada. No pliegue cutaneo
Mucosas: humedas, normo coloreadas.
Facie: no caracteristica de alteracion patoldgica.

Exploracion fisica por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, buen tono e intensidad, no preciso soplo.

Pulsos periféricos presentes y simétricos. Relleno capilar conservado.
Abdomen: suave, depresible, no masa palpable. Ruidos hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservada. No signos meningeos ni focalizacion neurolégica.

Sistema osteo-mio-articular: dolor a la palpacién en region cervical posterolateral
izquierda.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Cervicalgia.



8. Pedro Cheugue Aedo. Comunidad Juan Katrilaf 11, Lof Yeupeko. Prisidn preventiva
desde el 25 de octubre del 2009. Ley antiterrorista.

Edad: 35 afios

Peso inicial: 110.5 kg.

Peso actual: 96.0 kg.

Ha tenido dolor en regidn inguinal derecha irradiado hacia la cara anterior de la rodilla y
tobillo ipsilateral, que aparece desde hace tres afios de modo esporadico. Buen estado

general.

Examen fisico general

Piel: turgor y elasticidad normales, no signo del pliegue cutaneo.
Mucosas: humedas y normo coloreadas.
Facie: no caracteristica de alteracion patoldgica.

Exploracion fisica por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, de buen tono e intensidad, no preciso
soplo. Pulsos periféricos presente, simétricos. Buen relleno capilar

Abdomen: suave, depresible, no masa palpable. Dolor a la palpacion de la regién inguino-
crural derecha irradiado a la cara anterior de la rodilla y tobillo ipsilateral. Ruidos
hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservada. No signos meningeos ni focalizacion neurolégica.

Sistema osteo-mio-articular: amplitud aumentada de la rotacion interna de la pierna derecha
en comparacion a la pierna izquierda. Dolor a la palpacion en punto de insercion distal del
ligamento colateral lateral de la rodilla derecha.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Esguince de rodilla derecha con rotura fibrilar
de ligamento colateral lateral. Posible hernia inguino-crural derecha.



9. Elvis Millan Colicheu. Comunidad Mateo Nirripil, Lof Muko. Prision preventiva
desde el 3 de diciembre del 2009. Ley antiterrorista. Procesado por mas de una causa.

Edad: 28 afios
Peso inicial: 98.8 kg.
Peso actual: 86.4 kg.

Hace dos dias tuvo dolor de baja intensidad localizado en flancos abdominales. Estado de
somnolencia diurna frecuente. Hoy asintomatico

Examen fisico general

Piel: turgor y elasticidad adecuados. No pliegue cutaneo
Mucosas: normo hidricas, normo coloreadas.
Facie: no caracteristica.

Exploracion fisica por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, buen tono e intensidad, no soplo. Pulsos
periféricos presentes, buen llene capilar.

Abdomen: suave, depresible, no masa palpable. Ruidos hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservadas. No signos meningeos ni focalizacion neuroldgica.

Sistema genitourinario: dolor en fosa lumbar derecha a la pufio percusién. Punto costo
muscular y costo vertebral derecho dolorosos.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Posible litiasis urinaria.



10. Jorge Cayupan Nirripil. Comunidad Mateo Nirripil, Lof Muko. Prisin preventiva
desde el 12 de febrero del 2010. Ley antiterrorista. Procesado por mas de una causa.

Edad: 21 afios
Peso inicial: 81.4 kg.
Peso actual: 70.4 kg.

Afirma continuar presentando cefalea occipital leve de carécter pulsatil, mareos y
calambres en miembros inferiores. Sensacion de sed ligera.

Exploracioén fisica general

Piel: turgencia y elasticidad conservadas. No pliegue cutaneo
Mucosas: normo hidricas, normo coloreadas
Facie: no caracteristica de alteracion patoldgica.

Exploracion fisica por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar conservado, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, de buen tono e intensidad, no ausculto
soplo. Pulsos periféricos presentes y simétricos. Buen relleno capilar.

Abdomen: suave, depresible, no masa palpable, ruidos hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservada. No signos meningeos ni focalizacion neuroldgica.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Cefalea occipital.



11. Angel Reyes Cayupan. Comunidad Mateo Nirripil, Lof Muko. Prision preventiva
desde el 28 de noviembre del 2009. Ley antiterrorista. Procesado por mas de una causa.

Edad: 20 afios
Peso inicial: 80.2 kg.
Peso actual: 67.8 kg.

No fue evaluado en esta oportunidad.



12. Claudio Sanchez Blanco. Comunidad mapuche Pelehue. Prision preventiva desde
el 25 de octubre del 2009. Ley antiterrorista.

Edad: 28 afios

Peso inicial: 88.7 kg.

Peso actual: 78.0 kg.

Lleva 4 dias padeciendo cefalea fronto-occipital de predominio en horario vespertino.
Conserva cansancio matutino. Ha presentado distension abdominal y molestias dolorosas

en hipocondrio izquierdo de larga data.

Exploracion fisica general

Piel: elasticidad y turgor apropiados. No signo del pliegue cutaneo
Mucosas: humedas y normocoloreadas.
Facie: no caracteristica de alteracion patoldgica.

Exploracioén fisica por aparatos:

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, de intensidad y tono adecuados, no
soplo. Pulsos periféricos presentes. Buen relleno capilar

Abdomen: suave, depresible, no masa palpable. Ruidos hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservadas. No signos meningeos ni focalizacién neuroldgica.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Colopatia funcional. Cefalea fronto-occipital.



13. Mauricio Huaiquilao Huaiquilao. Comunidad Juan Katrilaf I1, Lof Yeupeko.
Prision preventiva desde el 5 de febrero del 2009. Ley antiterrorista. Procesado por mas de
una causa.

Edad: 33 afos.

Peso inicial: 94.4 kg.

Peso actual: 81.9 kg.

Lleva 2 semanas con episodios de vértigo dado por sensacion giratoria del entorno
alrededor de si mismo, también ha notado pensamientos distorsionados que se suceden
rapidamente. Sufre de dolor continuo en region de la cadera izquierda y dolor dorsal
exacerbado por los movimientos. En los Gltimos meses presenta dificultades para la lectura

siendo su Ultima optometria hace tres afos.

Exploracion fisica general

Piel: turgor y elasticidad conservados. No pliegue cutaneo
Mucosas: humedas y normo coloreadas.
Facie: no caracteristica de alteracion patologica.

Exploracién fisica por aparatos

Aparato respiratorio: murmullo pulmonar audible, sin ruidos agregados.

Aparato cardiovascular: ruidos cardiacos ritmicos, de buen tono e intensidad, no ausculto
soplo. Pulsos periféricos presentes. Relleno capilar conservado.

Abdomen: depresible, no masa palpable, no visceromegalia. Ruidos hidroaéreos presentes.

Sistema nervioso: Conciente, orientado en tiempo y espacio. Fuerza muscular y
reflectividad conservados. No signos meningeos ni focalizacion neuroldgica.

Sistema osteo-mio-articular: pie derecho en ligero varo. Desviacién en el plano coronal de
la columna vertebral dorso-lumbar de convexidad derecha.

IMPRESION DIAGNOSTICA: Hidratado. Escoliosis dorso lumbar derecha. Pie
varo derecho. Posible coxartrosis izquierda. Vicio de refraccion.






